Wojciech Thiel

Rzadko zdarza sieg, ze przyczyna zagi-
nigcia jest prosta. Zazwyczaj sytuacja osoby
decydujacej si¢ na opuszczenie swojego
srodowiska jest ztozona i w jej mniemaniu
niemozliwa do zmiany. Czg¢sto pojedyncza,
znana lub podejrzewana przez bliskich
przyczyna jest tylko bodzcem, ktory osta-
tecznie decyduje o ,,odej$ciu”. Osoba doj-
rzata, jesli podejmuje decyzj¢ 0 odejsciu,
informuje o tym osoby dotad jej najblizsze
i nie pozostawia ich w takiej niepewnosci,
jaka powoduje zaginigcie. Bez wzgledu na
to, co jest bezposrednia przyczyna zaginig-
cia, ludzie zaginieni narazeni sa na réznego
rodzaju zagrozenia i patologie. Wchodza
w kontakt ze srodowiskiem przestgpczym,
staja si¢ ofiarami lub sprawcami prze-
stepstw. Moga wpas¢ w alkoholizm lub
narkomani¢, moga sta¢ si¢ ofiarami handlu
ludzmi'.

1. Problemy rodzinne

Wiele rodzin w naszym kraju to rodziny
dysfunkcjonalne, przejawiajace nieprzysto-
sowanie spoteczne, ktore charakteryzuje si¢
zachowaniem niedostosowanym do potrzeb
i celow spotecznych.

Na dysfunkcjonalnos¢ rodziny wptywa-
ja czynniki uposledzajace uktad stosunkoéw
wewngtrznych. Naleza do nich ostabienie
kontroli spotecznej, niska swiadomos¢ wy-
chowawcza rodzicéw, niewlasciwy sposob

! W miejscu tym nalezy podkresli¢, iz kazdy dorosty
obywatel ma prawo opusci¢ swe miejsce zamieszka-
nia i nie jest zobowiazany nikogo z krewnych czy
bliskich o tym zawiadomi¢. Nie mozna wigc w kaz-
dym wypadku zgloszenie zaginigcia osoby podej-
rzewac przestgpstwo.

Starszy wyktadowca Wydziatu Organizacji Szkolenia
i Dowodzenia Szkoty Policji w Pile
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sprawowania wtadzy rodzicielskiej, a takze
trudne warunki materialne i mieszkaniowe,
od ktoérych uzalezniona jest jako$¢ zaspoko-
jenia potrzeb biologicznych, wychowaw-
czych i rozwojowych dzieci, a konsekwen-
cja ich jest brak wiezi z rodzina.’

Konflikty w rodzinie najczesciej poja-
wiaja si¢ na ptlaszczyznie dwojakiego ro-
dzaju: matzenskiego oraz miedzypokole-
niowego. Wynikiem jednego i drugiego sa
szeroko rozumiane réznice oraz Sprzeczno-
$ci. Z reguty dotycza one spraw najbardziej
przyziemnych, zwiazanych z codziennym
wypelnianiem obowiazkéw powiazanych
z rolami spotecznymi (np. rola rodzica,
wspotmatzonka, babci, dziadka).

Konflikty potgguje trudna sytuacja ma-
terialna wielu rodzin. Ucieczka z patolo-
gicznego zwiazku na ogot dotyczy samot-
nych kobiet i kobiet z dzie¢mi. Czgsto powo-
dem ucieczki jest choroba alkoholowa partne-
ra i rodzace si¢ na tym tle konflikty potego-
wane ubodstwem i przemoca W rodzinie.

Uboéstwo w Polsce ma cztery oblicza
zwiazane z: brakiem pracy, brakiem sku-
tecznego dziatania polityki spotecznej wo-
bec rodzin z dzie¢mi, brakiem mozliwosci
i niskimi zdolnos$ciami przystosowawczymi
ludnosci wiejskiej do sprostania konkuren-
cji w gospodarce rynkowej, marginalizacja
osob biernych zawodowo lub niezdolnych
do zatrudnienia, czesto uzaleznionych®,

Zjawisko przemocy w rodzinie przybie-
ra rozne formy i czgsto towarzysza mu inne

2 B. Holys: , Kryminalistyka” wydanie PWN, s. 459-
464

¥ S. Golinowska: Ubostwo w Polsce. Badania miary
i programy jego zwalczania. Praca Socjalna Nr 4
2002, s.41
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patologiczne zachowania (m.in. alkoho-
lizm)*.

Dzi$ powszechnie zalicza si¢ do rodzin
patologicznych te, w ktorych oboje rodzice
lub jedno z nich jest uzaleznione od alkoho-
lu, narkotykoéw, dopuszcza si¢ nhierzadu -
najczesciej we wlasnym domu w obecnosci
dzieci, wykorzystuje je seksualnie®.

W wyniku podjetych interwencji usta-
lono 91 920 sprawcow przemocy, ktorymi
gtownie w 95,5% byli me¢zczyzni, w 3,8%
kobiety, a w 0,26% nieletni. Zanotowano
150 266 ofiar przemocy, z czego najwigce;j
byto kobiet - 58,8%, nieletnich 35,1%
i 6,1% mezczyzn®.

Wszystkie interwencje domowe dotycza-
ce przemocy w rodzinie sa rejestrowane w
ogolnopolskim systemie statystycznym , Nie-
bieska karta” dziatajacym od 1 lipca 2004 r.

Nalezy podkresli¢, ze uzaleznienie od
alkoholu 1 jego nastgpstwa naleza do naj-
wazniejszych zrodet bezdomnosci w Pol-
sce. Alkoholicy stanowia najliczniejsza
grupg wsrod bezdomnych w kraju. Wielu
z nich to osoby nieuleczalnie chore. Wigk-
szo$¢ z tych osob nie podejmie nawet prob
leczenia, nie zalezy im na zmianie trybu
zycia. W placowkach na ogot znajduja schro-
nienie na krotko, poniewaz nie sa W stanie
zachowa¢ abstynencji, ktora jest warunkiem
pobytu w schronisku. Tylko nieliczni podej-
muja skuteczne leczenie i terapig’.

Nieumiejetnos¢ rozwiazania konfliktu
poprzez dojscie do porozumienia doprowa-
dza do jego eskalacji, a w konsekwencji do
podejmowania radykalnych posunigé¢ takich
wiasnie jak opuszczenie domu.

* Pod redakcja K. Sobczak: "Raport o zjawiskach
patologii spotecznej, stanie przestgpczosci i demo-
ralizacji nieletnich oraz przedsigwzigciach w zakre-
sie prewencji kryminalnej w 2004r.” Komenda
Gltowna Policji- Warszawa 2005 r. Rozdziat 2 s.25

® J. Sledzianowski ,,Alkoholizm i inne zjawiska
patologii spotecznej” Warszawa 1991 r. str. 42-44

® Pod redakcja K. Sobczak: ,,Raport o zjawiskach
patologii spotecznej, stanie przestgpczosci i demora-
lizacji nieletnich oraz przedsigwzigciach w zakresie
prewencji kryminalnej w 2004r.” Komenda Glowna
Policji- Warszawa 2005 r. Rozdziat 2 5.26

"' M. Jezdzikowski: Syndrom bezdomnosci alkoholi-
kow pozbawionych domu rodzinnego. Swiat Pro-
blemoéw Nr 6(89) 2000 r.
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2. Problemy zawodowe, materialne

Jednym z gléwnych problemow zawo-
dowych wynikajacych z dokonujacych si¢
w Polsce od 1989 r. przemian spotecznych,
gospodarczych i politycznych, jest kwestia
bezrobocia, ktéra w sposob bezposredni
dotyka coraz szersze kregi spoteczne®,

Najogo6lniej mozemy okresli¢ bezrobo-
cie jako sytuacje spoteczno-gospodarcza,
w ktorej pewna czgs¢ pracownikow pozba-
wiona jest zatrudnienia, czyli nie korzysta
z prawa do pracy’.

W naszej rzeczywistosci bezrobocie po-
siada swoje specyficzne cechy, takie jak:

- selektywnos¢, ktora dotyka przede
wszystkim ludzi mtodych, zwlaszcza
kobiety oraz osoby o relatywnie niskim
poziomie wyksztalcenia,

- zrdznicowanie geograficzne, najwyzszy
poziom tego zjawiska wystepuje W czg-
$ciach poinocno-zachodniej i poéinocno-
wschodniej kraju i uzalezniony jest
gtownie od funkcjonowania tam sekto-
réw gospodarki,

- charakter recesyjny - polskie bezrobocie
zwigzane jest glownie z kryzysem pro-
dukcji®.

Bezrobotni w wieku 18-24 lat stanowia
staty odsetek ogolnej populacji. Od kilku lat
ksztaltuje sig on na poziomie 25-28%
wszystkich  klientow  urzedow  pracy
(w styczniu 2003 - 27,6%, w styczniu 2004-
26,1% w sierpniu 2004-25,3%)".

8 Jak wynika z danych Policji( KSIP) oraz informa-
cji fundacji ITAKA kwestia bezrobocia i wynikaja-
ce z niej problemy zawodowe, materialne powoduja
coraz wigksza tzw. ,turystyke zarobkowa”. Osoby
poszukiwane bardzo czgsto zrywaja kontakty z
rodzing i zaczynaja zycie w nowym miejscu, wyjez-
dzaja i nie daja znaku zycia. Zob. B. Hotyst: ,,Kry-
minalistyka” wyd. PWN Warszawa str. 442-456

% J. Koral ; Bezrobocie jako jedno ze wspotczesnych
zagrozeh mlodziezy ,,Seminare” 10 1994 r. str.160
19T, Borowski, A. Marcinkowski, bezrobocie w latach
1990-94 w Socjologie bezrobociu red. T. Borowski, A.
Marcinkiewicz Warszawa 1996 r. str. 157

! Statystyka rynku pracy — Naptyw i odplyw bezro-
botnych w wieku 18-24 lata (w tys.). W poszczegol-
nych miesiacach 2003 oraz 2004 r. Rynek Pracy nr 5
¢ 04. Ministerstwo Gospodarki i Pracy.



Praca pochtania coraz wigcej Cczasu,
wymaga nieustannej dyspozycyjnosci, za-
angazowania'>. Wszystkie zmiany, ktore
wymagaja od nas dostosowania sig, sa po-
tencjalnie stresujace. Zazwyczaj stres poja-
wia sig, gdy nie jesteSmy pewni swojej war-
tosci 1 statusu. Takie watpliwosci zagrazaja
naszej pozycji w spoteczenstwie®.

Nasze zycie jest pelne napigé, niektore
z nich mozna okresli¢ jako pozytywne.
Mobilizuja nas i motywuja do lepszej pra-
cy. Zadowolenie z pracy daje ludziom cel
I sens, bez ktorego czuliby si¢ niedocenieni.
Wielu ludzi pracuje tylko po to, alby prze-
zy¢, zatrudnienie jest dla nich sposobem
zdobycia podstawowych dobr i zapewnienia
sobie oraz rodzinie srodkow do zycia. Sa
jednak ludzie, ktorzy z wyboru ida do pra-
cy, nawet jesli nie musza zarabia¢ na zycie.
Bezrobocie uwazane jest za przyczyng stre-
Su, Co nie oznacza, ze powinnismy by¢
wdzigczni losowi za posadg, jezeli nie czu-
jemy satysfakcji i zadowolenia z pracy.
Stres jest zjawiskiem korzystnym, dopoki
nie przekroczy naszych mozliwosci. Jesli
napigcie i obciazenie sa dtugotrwate w kon-
cu dochodzi do zatamania™.

Dla wielu ludzi praca jest jednym
z najwigkszych zrodet stresu, miejscem
toksycznym, szkodzacym zdrowiu. Wro-
g0$¢ wzgledem szefa czy kolegdw w pracy
jest powszechna, a warunki pracy pozosta-
wiaja wiele do zyczenia. Nawet ci, dla kto-
rych praca jest sensem zycia, moga tracic
entuzjazm wskutek rutyny i biurokracji®.

Wzrosto tempo pracy, a takze wymaga-
nia wzgledem pracownikow, ktorzy musza
nabywa¢ nowe umiejgtnosci, uczy¢ sig no-
wych metod pracy i poznawa¢ nowe tech-
niki. A przeciez wszelkie zmiany sa stresu-
jace, zwlaszcza, gdy nam sig je narzuca'®.

Powaznym zrédiem stresu w pracy sa
kontakty migedzyludzkie. Wzajemne oddzia-

2°E. Chalimaniuk, D.Wasilewski ,,Stres” — czasopi-
smo ,,Elle” nr 3 /2003r. s. 140

B H.Jones »Nie ma czasu na stres” wyd. Amber
Warszawa 1998 str. 55

Y Tamze str. 55

5 Tamze str. 70

8 Tamze str. 71

tywania moga by¢ pozytywne lub negatyw-
ne. Tylko nieliczni maja szcze$cie praco-
waé W tworczym, wydajnym i przyjemnym
zespole, w ktorym WSzyscy ciesza si¢ roW-
nymi prawami, szanuja si¢ Wzajemnie
I rozumieja. Wielu pracuje z ludzmi, ktorzy
nie lubia lub nie szanuja innych, odczuwaja
wrogos¢ ze strony kolegow z pracy. Spo-
sob, w jaki odnosimy si¢ do naszych prze-
tozonych i podwtadnych ma duzy wptyw na
nasze samopoczucie oraz niemale znaczenie
dla naszego zdrowia i wydajnosci firmy czy
zakladu®'.

Kiedy wymagania stawiane pracowni-
kowi przekraczaja jego realne mozliwosci
i kiedy nie widzi on przy tym wyijscia
z danej sytuacji, poprzez sprostowanie na-
tozonym na niego obowiazkom, jedna
z reakcji moze by¢ ucieczka. Moze by¢ ona
zrozumiana dwojako: jako dziatanie zmie-
rzajace do chwilowego zapomnienia o na-
potkanych trudno$ciach, np. poprzez spo-
zywanie alkoholu i innych uzywek, moze
tez by¢ rozumiane dostownie, co skutkuje
opuszczeniem swojego codziennego $ro-
dowiska zarowno zawodowego, jak i ro-
dzinnego. Znaczny wptyw na warunki zycia
i sposob funkcjonowania spoteczenstwa ma
wysokos¢ dochodéw oraz ich zrodto.
W zwiazku z duza liczba osob niemajacych
pracy, dla wielu rodzin jedynym Zrédiem
dochoddéw pozostaja zasitki dla bezrobot-
nych. Liczni sa jednak bezrobotni, niepo-
siadajacy prawa do takiego zasitku. Liczy¢
moga nha sporadyczna pomoc finansowa
i rzeczowa. Dramatyczna jest sytuacja ro-
dzin wielodzietnych, nawet tych, dla kto-
rych jedno badz obydwoje rodzice pracuja.

Dawniej dom byt miejscem wsparcia
i zachgty. Matzonkowie dzielili migdzy
siebie obowiazki, byt czas na dzielenie si¢
problemami dnia codziennego, na uczucia
I wzajemna pomoc. Wspotczesnie w wielu
rodzinach obydwoje rodzice pracuja na
pelnym etacie i bywa, ze to dobrodziejstwo,
jakim jest mozliwo$¢ zarobkowania w cza-
sach, gdy bezrobocie jest coraz powszech-
niejsze, staje si¢ zroédlem Szeregu napigc

" A. Kirsta ,Jak przezwyciezy¢ stres” wyd. Delta
Warszawa 1996, s. 48
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w rodzinie. Rosnace wymagania pracodaw-
cOW sprawiaja, ze matzonkowie czg¢sto mu-
sza zabiera¢ pracg do domu i liczy¢ na
wieksza wyrozumiatos¢ domownikow?™®.

Jak juz wspomniano, bezrobocie jest
najwigkszym problemem dzisiejszej rze-
czywistosci gospodarczo-spotecznej. Defi-
cyt postawy prospotecznej wsrdod bezrobot-
nych jest problemem dominujacym jaki-
kolwiek rozwdj spoteczny, stwarza to po-
wazne problemy dla zycia spotecznego,
dotykajac bezposrednio i posrednio kazde-
go czlowieka. Konsekwencja bezrobocia
jest bieda jednostki, ktora ponosi w nastep-
stwie wysokie koszty psychologiczne: nie-
pewnos¢ 0 przyszto$é, lgk, depresja, roz-
pacz, apatie, agresje, poczucie krzywdy'®.

Sytuacje te moga stanowi¢ motyw
ucieczki dla osoby, ktora albo obawia si¢
poniesienia odpowiedzialnosci za spowo-
dowanie problemoéw natury materialnej, np.
poprzez zaciagnigcie kredytu, ktory staje sig¢
niemozliwy do sptacenia, albo nie chce juz
dhuzej znosi¢ permanentnego ubodstwa. Jed-
na, jak i druga sytuacja skutkuja silnym
napigciem psychicznym, ktore pojawia sie¢
dos¢ nagle i niespodziewanie dla danej
osoby, ktora podejmuje szybka i drastyczna
decyzje opuszczenia miejsca pobytu. Na-
pigcie moze tez przez dtugi czas utrzymywaé
si¢ na pewnym, statym poziomie i w momen-
cie utraty wiary i zmiany sytuacji materialnej
doprowadzi¢ do odczucia frustracji, poczu-
cia krzywdy i checi ,,zerwania” z dotych-
Czasowym zyciem.

Swiadomie odchodza od swoich bliskich
osoby doroste. Zrywaja kontakty z rodzina
I rozpoczynaja ,,nowe zycie” W innym mie-
$cie, czasem za granica. Uciekaja od ktopo-
tow - od nieporozumien rodzinnych, mat-
zenskich, od probleméw majatkowych, od
dhugow bankowych.

® H. Jones: ,Nie ma czasu na stres” wyd. Amber
Warszawa 1998, s79
¥ Tamze, s. 23
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3. Problemy osobiste, uczuciowe, ucieczki
nieletniego

Problemy te sa najczeSciej wynikiem
odrzucenia lub braku akceptacji. Dotyczy to
zarowno 0soby jak i jej uczucia. Poczucie
przynaleznosci, bycia akceptowanym i ko-
chanym to najbardziej elementarne potrze-
by psychiczne cztowieka, ktorych nieza-
spokojenie skutkuje ciezkimi negatywnymi
nastgpstwami W postaci degradacji psy-
chicznej, a nawet $mierci. Jak juz wspo-
mniano, bezrobocie i ubdstwo, nieporad-
no$¢ zyciowa rodzicOw czesto wiaza sig¢
z niskim poziomem wyksztatcenia, z nie-
mozliwo$cia sprostania ktopotom material-
nym, alkoholizmem. Funkcja wychowaw-
cza i emocjonalna takiej rodziny, szczegol-
nie wobec dzieci, jest zachwiana®®. Czto-
wiek dla zachowania zdrowia i rownowagi
psychicznej potrzebuje tak samo brac, jak
i dawac¢, czyli dzieli¢ si¢ wzajemnie swoimi
odczuciami, emocjami, Czy wreszcie uczu-
ciami. Dlatego brak odwzajemnienia uczu¢,
a szczegodlnie ich odrzucenie wraz z odcig-
ciem si¢ od okazujacej jej 0soby jest wyjat-
kowo dotkliwym i przykrym do$wiadcze-
niem. Moze to doprowadzi¢ do checi usu-
nigcia si¢ z nieprzyjaznie nastawionego
otoczenia. Szczegodlnie wsrdd zaniedbanych
emocjonalnie dzieci znajduje si¢ réwniez
dzieci nie$miate, zagubione. Stoja z boku,
ukrywajac swoje problemy. Zwykle bo-
wiem rodzice nie dbaja 0 zaspokojenie ich
potrzeb, a sposob ich traktowania przez
rodzicow jest zrodlem cierpien i czgsto
prowadzi do deformacji ich rozwoju, nega-
tywnych skutkow emocjonalnych, zanizo-
nych osiagni¢¢ edukacyjnych, aspiracji,
kariery zawodowej.

Najwicksza grupe osob zaginionych
stanowia mtodzi ludzie w wieku od 14 do

2 7 danych policyjnych (KSIP, Raporty o zjawi-
skach patologii spotecznej, stanie przestgpczosci
i demoralizacji nieletnich) wynika, ze gtéwna przy-
czyna zagini¢¢ dzieci do lat 13 jest najczesciej brak
wilasciwej opieki. Dzieci same pozostaja na po-
dworku, nawet do p6éznych godzin nocnych, watgsa-
jac sig po ulicach.



17 lat*. Co roku w Polsce ucieka z domu
kilka tysiecy nastolatkow. Jak wynika ze
statystyk policyjnych, ucieczki z domu po-
dejmowane sa najczeSciej W miesiacach
letnich, od kwietnia do sierpnia. Najwigcej,
bo 28% dzieci i mtodziezy ucieka w czerw-
cu, kiedy konczy sie rok szkolny?”. Ucieka-
ja ze strachu przed kara za wyniki w nauce.
Przebywanie ,na ucieczce” W miesiagcach
letnich daje wigksza mozliwos¢ znalezienia
noclegu i pozywienia - tupem uciekinierow
padaja owoce | warzywa z ogrodkow dziat-
kowych. Podczas wakacji znacznie tatwiej
nawiazuje si¢ takze kontakty z rowiesnika-
mi, tatwiej ukry¢ si¢ przed organami $ciga-
nia i szybciej znajduje si¢ osoby, ktore
mozna okras¢. Uciekinierzy najczesciej
przebywaja na dworcach kolejowych, badz
zatrzymuja si¢ U kogo$ z rodziny. Czgs¢
Z nich podrozuje po kraju szukajac przy-
godnych znajomosci i nocujac U NOWO po-
znanych osob. Mlodziez przebywajaca ,,na
gigancie” tatwo Ignie do obcych, szybko
nawiazuje kontakty, jest podatna na wptyw
roznych srodowisk (szczegdlnie narkoma-
néw)zg. Duza cze$¢ nastolatkow ucieka,
gdyz nie moze znies¢ przemocy fizycznej.
Dzieci najczgsciej bite sa bez powodu. Bi-
cie jest naruszeniem godno$ci 0sobistej,
dumy dziecka. Bunt, ktory rodzi si¢ wobec
ponizenia i utraty whasnej wartosci, predzej
czy pozniej zmusza mtodego cztowieka do
ucieczki przed niebezpieczenstwem,
krzywda, upokorzeniem.

Wsrod gtéwnych powodow tej sytuacji
nastolatkowie uznaja ktoregos$ z rodzicow.
Alkoholu naduzywaja zarowno matki, jak
i ojcowie, a w 70% problem ten dotyczy
obojga rodzicow. W takich przypadkach
dziecko zdane jest na pomoc sasiadow, dal-
szej rodziny lub po prostu poradzenie sobie
samemu. Bywa, ze juz 8-letnie dzieci mu-
sza same zdobywac $rodki do zycia: jedne
kradna, inne pracuja, jeszcze inne zostaja
paserami. Taka przedwczesna samodziel-
nos¢ popycha dzieci do dalszych $miatych

2! Dane zawarte w KSIP (Krajowym Systemie In-
formacji Policji/ ewidencja zaginionych)
? Tamze KSIP

krokow, ktorych nastgpstwem jest z reguty
pobyt w o$rodkach poprawczych?.

Ponad % podaje, ze glowny podwod
ucieczek z domu to problemy w szkole®.
Przyczyna powstania tych probleméw sa
ktopoty w nauce i brak porozumienia z na-
uczycielami. Ucieczkg przed tymi trudno-
dciami stanowia wagary, ktore (niestety
tylko na krotko) daja mozliwos¢ uniknigcia
przykrosci i wykrecenia si¢ od odpowie-
dzialno$ci. Jednakze powazne opoOznienia
w nauce i niezdolnos¢ do systematycznej
pracy wkrotce sktaniaja wagarowiczow do
powazniejszych unikow, a w konsekwencji
do ucieczki z domu.

Ze statystyk policyjnych wynika, ze
najwigcej dzieci ucieka w towarzystwie
wigcej niz jednej osoby, najmniej natomiast
ucieka w pojedynke”. Poczatkowo dzieci
opuszczaja dom rodzinny, aby zasygnali-
zowaé otoczeniu, ze nie sa W stanie samo-
dzielnie borykaé¢ si¢ ze swoimi problema-
mi%°. Przebywaja dhuzej poza domem, cze-
sto przylaczaja si¢ do grup nieformalnych,
gdzie odnajduja podobnych sobie. Potrzeba
grup rowiesniczych przejawia si¢ W chet-
nym poddawaniu tej grupie i jej przywodcy.

% Pod redakcja K. Sobczak: "Raport o zjawiskach
patologii spotecznej, stanie przestgpczo$ci i1 demo-
ralizacji nieletnich oraz przedsi¢gwzigciach w zakre-
sie prewencji kryminalnej w 2004r.” Komenda
Gloéwna Policji- Warszawa 2005 r. Rozdziat 2 5.26-
27, zob. J. Skorupska- Sobanska: ,,Wzajemne sto-
sunki migdzy mtodzieza a dorostymi” (w:) ,,Materia-
ly do nauczania psychologii”, seria II, tom VII,
str.209; D. Wéjcik: ,, Sytuacja dzieci

przestgpczych w ich §rodowisku rodzinnym (w:)
»Materiaty do nauczania psychologii”, seria 4, tom I,
str.328; B. Hotyst: ,,Problemy mtodego pokolenia”
Warszawa 1991r. str.149-164

# Dane zawarte w KSIP(Krajowym Systemie In-
formacji Policji/ ewidencja zaginionych)

% Tamze KSIP - Jak wynika z praktyki bardzo cze-
sto nieletni uciekinierzy wybieraja za cel ucieczki
atrakcyjnie turystyczne miejscowosci( potudnie
Polski w goérach, badz na poinocy nad morzem.
Zdarza sig, ze mtodzi ludzie z wzorowych rodzin
uciekaja do patologicznych $rodowisk, by ,,poznad
smak prawdziwej przygody”. Znakomicie ukryci
przed policja sa nieuchwytni- do czasu, gdy sami
podejma decyzje o powrocie.

% E. Jakoniuk, M. Pote¢: »Kiedy dziecko ucieka z
domu”- poradnik dla rodzicow i opiekunéw wyd.
Fundacja ITAKA, Warszawa 2006r. str.2-5
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Mtody cztowiek zyskuje tu nie tylko warto-
$ci, normy i wzory zachowania. Prawdopo-
dobnie nie ukonczy szkotly, nie zdobedzie
zawodu ani pracy, ale tu w grupie bedzie
,,kim§”, beda go traktowac¢ na rowni z in-
nymi.

4. Tlo chorobowe, depresje psychiczne,
zamiary samobdjcze

W ostatnich latach coraz wigksza grupe
0s6b zaginionych stanowia ludzie starsi®’.
Sa to osoby umystowo chore, gtuchonieme
i cierpiace na zaniki pamieci. Niektore cho-
roby psychiczne zamieniaja stan $wiado-
mosci tak, ze chory w zasadzie nie podej-
muje zadnej decyzji 0 zmianie srodowiska,
dzieje si¢ to poza jego kontrola. Moga nim
kierowa¢ rézne mysli, glosy itp. Moga to
by¢ tez rézne zmiany w moézgu, zebrane
procesy psychiczne, np. choroba Alzheime-
ra, ktéra w zaawansowanym stadium po-
woduje, ze chory wychodzi z domu i nie
pamieta drogi powrotnej®,

Powodem opuszczenia miejsca za-
mieszkania tych osob moze by¢ rowniez zte
traktowanie przez rodzing lub opiekunow,
nawyk do wiloczegostwa. Ponadto moga
one zabladzi¢ w czasie samotnego pobytu w
nieznanej miejscowosci lub na skutek nie-
$wiadomego odlaczenia si¢ 0d opiekunow.

W przypadkach ich odnalezienia i umie-
szczenia w zaktadach opieki lub szpitalach
dla psychicznie chorych czesto uciekaja
z nich po krotkim tam pobycie®. Natomiast
rodzina lub opiekunowie bardzo czgsto za-
wiadamiaja Policj¢ dopiero po uptywie
okreslonego czasu od dnia ich zaginigcia.
Garderoba ich w krotkim czasie ulega
zniszczeniu, chodza wigc W ubraniach po-

" Dane zawarte w KSIP (Krajowym Systemie In-
formacji Policji/ ewidencja zaginionych)

%8 Antoni Fryder: Osoby zaginione i ich poszukiwa-
nie ,,Stuzba MO” w 1964 nr 40 str. 41

# Dane zawarte w KSIP- W rozmowach prowadzo-
nych z pracownikami placowek spolecznych scena-
riusze sg bardzo podobne. Osoby takie opuszczaja
placowke- zagubiaja si¢ aby potem wedrowaé po
catej Polsce( nawet przez kilka miesigcy)
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darowanych im przez rézne osoby. To na-
tomiast utrudnia ich rozpoznanie™®.

W 24% wszystkich badanych spraw ja-
ko prawdopodobny powod zaginiecia byto
tto chorobowe, depresje psychiczne i za-
miary samobojcze.

Tabela 1. Liczba zamachéw samobojczych zakon-
czonych zgonem

Rok | Ogolem | Mezczyzni | Kobiety
2009 4.384 3.739 645
2008 3.964 3.333 631
2007 3.530 2.924 606
2006 4.090 3.444 646
2005 4.621 3.885 736
2004 4.893 4.104 789
2003 4.634 3.890 744
2002 5.100 4.215 885
2001 4971 4.184 787
2000 4.947 4.090 857
1999 4.695 3.967 728
1998 5.502 4.591 911
1997 5.614 4.622 992
1996 5.334 4.392 942
1995 5.485 4.465 1.020
1994 5.538 4.541 997
1993 5.569 4.519 1.050
1992 5.453 4.426 1.027
1991 4.159 3.388 771

W kazdym spoleczenstwie wystepuja
zjawiska negatywne i szkodliwe spotecznie.
Tymi zjawiskami sa patologie spoteczne.
Zjawiska patologiczne stanowia tylko mar-
gines rzeczywistosci, ale silnie oddzialuja
na ksztaltowanie postaw spolecznych
1 w zwiazku z tym negatywnie wplywaja na
funkcjonowanie catego spoleczenstwa. Sta-
nowi to powazny problem dla spoteczen-
stwa, gdyz w wyniku samobojstwa rocznie
ginie tysigce osOb 1 jednoczesnie staje si¢
przyczyna cierpien setek tysigcy tych ludzi,
od ktorych odeszli bliscy w tak drastyczny

% W. Wrona »Poszukiwanie 0sOb zaginionych”-
stuzba MO 1962 r. nr 6 (33) str.832



sposob. Samobojstwo jest na drugim miej-
scu wsrod przyczyn zgondw 0sob w wieku
15-24 lat. Proponuje przyjrze¢ si¢ danym
statystycznym, ktore powinny uswiadomic
wage problemu. Nalezy przy tym pamigtac,
ze nie sa to tylko ,,martwe” liczby. Kazda
z nich $wiadczy o kolejnym utraconym zy-
ciu, o kolejnej osobie, ktora dopuscita si¢
tak drastycznego czynu - samobdjstwa>".

W 1998 i 1999 roku Policja zarejestro-
wata 2,5 razy wigcej zamachow samoboj-
czych os6b w wieku 15-20 lat niz w 1990
roku (1990 rok - 211, 1997 rok - 556, 1998
rok - 511, w 1999 roku - 474 przypadki
$mierci samobojczej)®.

Zamiary samobojcze moga by¢ jedno-
czesnie skutkiem opisywanych okoliczno-
$ci, jak 1 bezposrednig przyczyna zaginig-
cia. Osoba decydujaca si¢ na taki krok nie
mysli juz o ucieczce od konkretnego pro-
blemu, ale od zycia jako catosci, od wszel-
kich mozliwych ktopotoéw jakie ono ze soba
niesie lub moze przynies¢. Jednostka taka
doswiadcza zycia jako co$ przykrego, nie-
sprawiedliwego i niewartego utrzymania.
Czesto daje sie zauwazy¢ w zachowaniu
jednostki zmiany, ktore moga wskazywac
na mysli samobojcze.

Do uwarunkowan psychologicznych za-
licza si¢ m.in. kryzys adolescencyjny, roz-
woj osobowosci, zespot depresyjny. Kryzys
adolescencyjny stanowi istotne podtoze, tto
dla rozwijania si¢ suicydalnych zachowan.
Mimo ze jego zindywidualizowany i dyna-
miczny przebieg nie determinuje takich
zachowan, t0 moze niebezpiecznie przy-
spieszac i zaostrza¢ nieprawidtowe reakcje
autodestrukcyjne. Wyniki wielu badan

81 W Polsce problematyce samobdjstw w ostatnich
latach poswigcono wiele uwagi. Zob. B.Hotyst:
,»Samobojstwo- przypadek czy koniecznos¢” War-
szawa 1983r., B.Hotys: ,,Przywrdcenie zycia” War-
szawa 1991r. , M. Jarosz: ,,Samozniszczenie, Samo-
bojstwo, Alkoholizm ,Narkomania”, Warszawa
1980r.; T. Kielanowski: ,,Rozmyslanie o zabijaniu”,
Warszawa 1980r.; A. Wasek: ,,Prawno-karna pro-
blematyka samobojstw”, Warszawa 1982r.

% Rocznik Statystyczny Rzeczypospolitej Polskiej,
Warszawa 2000 Zob. B. Hotyst: ,,Problemy mtodego
pokolenia. Studium zakresu profilaktyki spotecz-
nej”, Warszawa 1991r. s.191- 199

wskazuja na to, ze takim reakcjom czgsto
towarzysza przejsciowe lub trwate zaburze-
nia osobowosci.

Osobowos¢ w okresie dorastania nie
jest jeszcze uksztattowana, proces jej for-
mowania wciaz trwa. Wowczas moga zaist-
nie¢ r6zne warunki, sytuacje wptywajace na
podjecie decyzji 0 samobdjstwie. Mozna
odkry¢ zwiazek migdzy niektérymi cechami
osobowo$ci a czynami samobojczymi.
Liczni autorzy sygnalizuja konieczno$é
wyodrebnienia i doktadnego opisu tzw.
suicydalnej osobowosci®®. Przy pomocy
réznych badan prébuja osiagnaé ten cel®,
Jednak nie mozna pomina¢ faktu, ze kazdy
czyn samobodjczy ma swoje indywidualne
podtoze, wyrdznienie wigc uniwersalnych
cech psychologicznych uwarunkowan czy-
noéw samobojczych jest ztozone. Wsrod
0osob w wieku dorastania znajduje si¢ tez
tzw. depresja mlodziencza (zwana réwniez
zespolem depresyjnym). Niebezpieczen-
stwo podjecia proby pozbawienia si¢ zycia
w trakcie przezywania tej choroby, trakto-
wanej czasami jedynie jako zaburzenie,
bylo akcentowane przez wielu psycholo-
gbw, m.in. A. Kepinskiego®.

Nalezy jednak pamigtac, Ze nasilajace ob-
jawy tej choroby u osob w wieku dorastania
wymagaja szczegolnej czujnosci. W powia-
zaniu z réznymi elementami kryzysu adole-
scencyjnego oraz zaburzeniami w ksztatto-
waniu si¢ osobowosci moga doprowadzi¢ do
wystapienia czynow samobojczych.

Tworca klasycznej socjologicznej kon-
cepcji przyczyn samobojstw, E. Durkheim
uwazal, ze to patologia spoteczenstwa pro-
wadzi do patologii jednostki. Stwierdzit, ze
samobojstwa sa wynikiem okreSlonych

% B. Pilecka, ,,Osobowosciowe korelaty prob samo-
bojczych” Rzeszo6w 1991 r. 5.110.

#u. Godlewska, E, Rogozinska, ,,Poziom neuroty-
zmu i niepokoju u dziewczat po probie samobdj-
czej”, ,,Zagadnienia Wychowawcze a Zdrowie Psy-
chiczne 47(1983) 34-35; I. Krupka- Matuszczyk,
»Zaburzenia psychiczne a samobojstwo”, ,, Przeglad
Lekarski” 45 (1988) 2, s. 300.

B A Kepinski, Melancholia, Warszawa 1985 r.,
s. 31, 258
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cech grup spotecznych®. Poglady E. Durk-
heim maja kontynuacj¢ takze we wspotcze-
snych teoriach socjologicznych. Wiele
z nich wychodzi z zatozenia, ze ludzie wy-
chowani w okreslonych spoteczenstwach
I znajdujacy si¢ W szczeg6lnie niekorzyst-
nej sytuacji, maja tendencj¢ do reagowania
na te sytuacje zachowaniami dewiacyjnymi,
miedzy innymi czynami samobdjczymi®’.
W oparciu 0 podobne teorie mozna wnio-
skowac¢ 0 istnieniu spotecznych uwarunko-
wan samobojstw. Naleza do nich zaburze-
nia takich uktadow spotecznych jak: rodzi-
na, szkota, grupa réwiesnicza, a takze nasla-
downictwo i nieprzystosowanie spoteczne.

5. Skutki dzialania przestgpczego innych
0s6b

Grupa ta obejmuje osoby, ktore zagine-
ty na skutek dziatania grzestqpczego innych
0sob (np. zab(')jstwo),3 czy tez padly ofiara
handlu ludZzmi. Ze wzgledu na swdj charak-
ter stanowia najwazniejszy problem, gdyz
od szybkiego odnalezienia zwlok o0soby
zaginionej uzaleznione jest udowodnienie
winy przestgpcy (w razie istnienia poszlak
brak jest pewnosci, ze 0soba zaginiona nie
zyje). Poszukiwanie zwtok osoby, gdy ist-
nieje podejrzenie zabojstwa, jest bardzo
utrudnione, albowiem sprawca najczesciej
stara si¢ zatrze¢ wszelkie $lady przestep-
stwa, przede wszystkim zas ukryé zwloki
ofiary®. Zdarza si¢ nawet, ze ¢wiartuje ona
zwloki, ukrywajac poszczeg6lne ich czesci
w roznych miejscach, lub znieksztatca je
(najczesciej twarz) w celu utrudnienia iden-
tyfikacji‘C.

W kazdym przypadku znalezienia czg-
$ci zwtlok, funkcjonariusze Policji staja wo-

¥ B, Hotyst, ,,Przywrdceniu zyciu”, Warszawa 1991,
s. 57.

3" M. Jarosz ,, Nierownos$¢ spoteczna”, Warszawa
1984 r., str.227- 228; , Bariery zyciowe miodziezy”,
Warszawa 1986 r., 5.269.

% A. Frydek: Osoby zaginione i ich poszukiwania
»Stuzba MO” 1964 r. nr 40, 5.43

% poszukiwanie 0s6b zaginionych ,Stuzba MO”
1962 r. nr 6(33), s. 832-833

%0 7. Marek: Usuwanie zwlok przez sprawce zaboj-
stwa ,,Problemy Kryminalistyki” nr 26-27 1960 r.
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bec zadania ustalenia ich tozsamosci. Jest to
podstawowe zadanie i czesto najbardziej
skomplikowane w sprawach tego rodzaju.
Dla podjecia wiasciwego kierunku $ledztwa
jest to jednak rzecza konieczna. W zalezno-
$ci od okoliczno$ci wymaga to stosowania
roznorodnych metod identyfikacji*'.

Coraz czeSciej 0soby zaginione padaja
ofiara handlu ludZzmi. Rozumiejac wage
tego problemu we wrzesniu 2003 r. rzad
przyjat ,Krajowy Program Zwalczania
i Zapobiegania Handlowi Ludzmi”. Pro-
gram ten przyjety zostal przez Radg Mini-
strow we wrzesniu 2003 r., a w marcu 2004
r. zostal powotany do jego realizacji Mig-
dzyresortowy Zesp6t Spraw Zwalczania
i Zapobiegania Handlowi Ludzmi®.

Przedstawione przyczyny i okoliczno$ci
zagini¢cia naleza do tych najpowazniej-
szych i bardzo rzadko zdarza sig, aby przy-
czyna byta prosta - w praktyce przyczyny
sa mniej oczywiste ze wzgledu na wielo-
watkowo$¢ problemu. W praktyce bowiem
nie zdarza si¢, ze osoba ma do czynienia
z jednym wyizolowanym ktopotem, ktory
Z cala pewnoscia stal si¢ przyczyna opusz-
czenia $rodowiska. Zaréwno rodzina, jak
i Policja wysuwa najbardziej prawdopo-
dobne motywy dziatania osoby zaginionej.
Dopiero to pozwala na skuteczno$¢ prowa-
dzonych poszukiwan.

Przyjmujac zgloszenie 0 zaginigciu
osoby, policjant ustala wstgpnie przyczyng
zaginigcia na podstawie informacji uzyska-
nych od osoby zgtaszajacej. Jednak, czesto
zdarza si¢ tak, ze osoba zglaszajaca - naj-
cze$ciej 0soba najblizsza - nie doszukuje sig
w dotychczasowej sytuacji przyczyny zagi-
nigcia, Czy tez opuszczenia srodowiska.
Jednak z doswiadczen policjantow wynika,
ze mozna si¢ ich doszuka¢ z tatwoscia (i sa
pdzniej ustalone), tylko rodzina nie chce ich
ujawni¢. Gdy kto$ opuszcza dom bez wie-

*1 B. Hotyst : ,,Kryminalistyka” Warszawa 1993 r.
(wydanie 1l zmienione), s. 488

“2 Pod redakcja K. Sobczak: "Raport o zjawiskach
patologii spotecznej, stanie przestgpczosci i demo-
ralizacji nieletnich oraz przedsigwzigciach w zakre-
sie prewencji kryminalnej w 2004r.” Komenda
Glowna Policji- Warszawa 2005 r., s. 82



dzy najblizszych, nierzadko $wiadczy to 0
relacjach panujacych w rodzinie. Zgtaszaja-
cy moga wstydzi¢ si¢ takiej sytuacji, tego,
ze az tak zaburzona jest u nich komunikacja
wigzi, wzajemne stosunki itp. Posrednio
jest to tez ocena osoby zgtaszajacej - jakim
ona musi by¢ cztowiekiem, ze bliscy ucie-
kaja. Innym powodem takiej postawy moze
by¢ glebokie poczucie winy, ze sig nic nie
zrobito, wiedzac 0 problemach i rozterkach
zaginionego, albo Ze si¢ ich nie zauwazylo,
bo tak bylo sie pochtonietym soba. Osoba
taka moze si¢ czu¢ jak egocentryk, niezwaza-
jacy na problemy innych i to najblizszych.

Poczucie winy moze wynika¢ z tego, ze si¢
nie udzielito wsparcia. Jeszcze innym ra-
zem nie ujawnienie przyczyny zaginigcia
powodowane jest wstydem za post¢gpowa-
nie czy tryb zycia osoby zaginionej, gdy np.
popehita przestepstwo i bata si¢ wykrycia,
gdy prowadzita szeroko rozumiane ,,po-
dwojne zycie”, postepowata nienormalnie,
byta od czego$ uzalezniona. W takich sytu-
acjach prawdopodobna przyczyne zaginig-
cia Policja ustala analizujac zebrane z r6z-
nych zrodet informacje na temat poszuki-
wanej osoby, kierujac si¢ m.in. trybem zy-
cia, kontaktami rodzinnymi, zawodowymi,
towarzyskimi i ich charakterem, sposobem
spedzania wolnego czasu.
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